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Kinder muissen Nein sagen diirfen

Immer haufiger vier- bis sechsjahrige Opfer — Pravention muss friihzeitig beginnen

Bozen (ih) - ,,Nein“ sagen, und
zwar laut und deutlich, und
dann um Hilfe rufen, das
schiitzt Kinder am besten vor
sexuellem Missbrauch. Doch
dazu miissen sie die Sicherheit

‘Wie kann man Kinder vor se-
xuellem Missbrauch schiitzen
und wiekann manihnen helfen,
sollten sie Opfer geworden sein.
Antworten dara geben die

germogllo Son-
nenschem Mit der Praventi-
on, so Giuliana Franchini, muss
frithzeitig begonnen werden,
denn diemissbrauchten Kinder

Die Giuliana
ihrem Buch ,,Héinde weg!*.

schricben haben: ,Hande
weg!“ Der kleine Pinguin Leo
wird von einem Erwag

i und Giuseppe Maiolo mit
Foto: ,D/eg

Maiolo und vergleicht mit der
Verkehrserziehung: , Hier war-

laut und deutlich um Hilfe ru-
fen, wenn ein Erwachsener tut
was er nicht soll, ist also der
beste Schutz. Schwieriger ist
das natiirlich im Familien- oder
Verwandtenkreis. Das Recht
indes bleibt aber immer das-
selbe, auch das muss man den
Kindern vermif

schuldig, oftmals hat ihnen der
Tater auch eingebleut, sie diirf-
etwas

ten niemandem sagen.
,Hier ist es wichtig, den Kin-
dern zu erkliren, es gute
und schlechte i

gibt. Gute darfman fiirsich be-
halten, schlechte muss man er-
£ . An di

s e D

werden i e jinger: beléistigt, findet aber den Mut ~ {iberfahren wurde, um es {iber ﬁ;’,. il

waren Kinder zwischen neun  Nein zu sagen und den Vorfall die Gefahren aufzuklaren®,

und elf Jahren ders ge- e rnerzihlen(siche sagt er Natirlich diirfe man igrendwann eu’g\:g;nvd:

fahrdet, immer Ofter trifft es Buchtipp). Ein zu frith fir die-  Kindernnicht prinzipiell Angst gilt es zu verstehen.” Auch Ver-

jetzt Kinder zwischen vier und  ses Thema, gibt es nicht, findet ~machen. onnen

sechs Jahren.* Und gerade bei " 5o friih wie moglich s e Chfhna].s

soKleinen tun sich Erwachsene N [0 dass sie das Recht haben, Nein ™% Ssverhalma 'rm Ag-

schwer, die richtigen Worte zu Zusagen. i aber i o

finden. Dabei helfen kann das ~ |,Hande wegl Der Kleine Pinguin|  cben ganz besonders, wennan- U Alptraume kinnen Anzel-
Zonen  Chen sein. ,Signalisieren Sie

Buch, das die Frnachini und
Maiolo zusammen mit Katia
Schneider und mit Unterstiit-

Leo lernt sich zu verteidigen*,
von Giuliana Franchini und
Giuseppe Maiolo, Erickson

Verlag, 15 Euro.

ung ge-

dere sie in bestimmten

Dberiihren wollen®, so der Psy-
chologe und Universitatspro-
fessor. Nein sagen und sofort

Jedes dritte Madchen, jeder siebte Bub missbraucht

Bozen (ih) - lnderkegellstes
nicht der bése Fremde, der hin-
term Busch auf die Kinder lau-
Die meisten sexuellen

Liffer diirfte

Zumeist schweigen Kinder, wenn ihnen sexuelle Gewalt angetan
wurde. in ihrem

Verhalten sollten Erwachsene

hellhérig werden lassen. Foto: Shutterstock

hoher sein.

In iiber 90 Prozent der Falle
kommen die Tater aus dem un-

‘mittelbaren Umfeld der Kinder,
d.?s haBt es sind Viter, Stief-

minderjahrig, nur in zehn

bis 20 Prozent sind Frauen Ta-

ter. ,,Sexueller Missbrauch ist

eimswegs ein Phanomen der

Gesellschaftsschich-

ben, hauﬁger Komnter sogar in
der Mittel- und Ol

ana Franchini.

dem Kind Aufmerksamkeit
und vor allem, dass Sie ihm
glauben®, rat Giuseppe Maiolo.
Sollte sich der Verdacht besté-
tigen, dann braucht das Kind
aber auf jeden Fall professio-
nelle Hilfe.

vor*, wei Psychologin Giuli-

anerkannte wissenschaftliche

Staushlmn gehen davon aus, Anlaufstellen
dass jedes dritte/vierte Mid- 5

chen und_jeder ® Ll gerr =S

Bub sexuell e schein®, Helpline

Selten handelt e sich dabei um Pollicino 800 832 842

Einzeltaten, vielmehr werds (www.germogliobz.com)

die Kinder iiber Monate und | ® Elterntelefon 800 892 829

Jahre weg sexuell miss-

braucht. R Sudtirol kommen | ® Tgendberatingssiole,

rund 30 Félle pro Jahr ans 060420 Jugendtelefon

Licht, die D 8400 36366

aber weit hoher liegen.




